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１．子どもを望む方へ
プレコンセプションケア推進事業 P.3
不育症検査費・治療費助成事業 P.4
不妊・不育専門相談センター P.6
風しん抗体検査・予防接種 P.6

２．赤ちゃんができたら
手続き・支援制度

妊娠届出、母子健康手帳交付 P.9 ○
出産・子育て応援事業 P.10 ○ ○
子育て世帯住替え助成事業 P.11 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
マタニティスクール P.12 ○
働くママとパパのマタニティスクール P.12 ○
産前・産後母子支援センター P.12 ○ ○
家事・育児シェアシート P.13 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

お母さんの健康・サポート
妊婦健康診査 P.14 ○
妊婦歯科健診 P.15 ○
産前・産後ヘルパー派遣事業 P.15 ○ ○

３．赤ちゃんが生まれたら
手続き・支援制度

出生届 P.17 ○
出産育児一時金の支給 P.17 ○
こんにちは赤ちゃん訪問事業 P.17 ○
子ども医療費助成制度 P.18 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ※１

子どもの医療費公費負担制度 P.19 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
児童手当 P.20 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
おむつと安心定期便 P.20 ○ ○ ○

お母さんの健康・サポート
産婦健康診査 P.21 ○
産婦歯科健診 P.22 ○
産後ケア事業 P.23 ○

子どもの健康のために
新生児聴覚検査事業 P.24 ○
予防接種 P.25 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
乳幼児健康診査 P.27 ○ ○ ○
ごみ袋配布事業 P.27 ○

※ 1　令和 6年 1月 1日より、助成対象を高校生世代まで拡大します。
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乳幼児歯科健診 P.28 ○ ○ ○ ○ ○ ○
すこやか歯科健診 P.28 ○ ○ ○ ○ ○ ○
離乳食教室 P.29 ○
新米パパママ応急手当講習会 P.29 ○ ○
普通救命講習（乳幼児に対する応急手当講習） P.29 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
小児救急医療電話相談 P.30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
福岡市の急患診療 P.31 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

４．子どもを預けたい
保育所・幼稚園を探したい

保育・幼児教育施設の種類 P.33 ○ ○ ○ ○ ○ ○
延長・休日保育事業 P.34 ○ ○ ○ ○ ○ ○
幼児教育・保育の無償化 P.35 ○ ○ ○ ○ ○ ○
第３子優遇事業 P.37 ○ ○ ○
保育所・園 P.39 ○ ○ ○ ○ ○ ○
福岡市認可保育園一覧 P.40 ○ ○ ○ ○ ○ ○
認定こども園 P.45 ○ ○ ○ ○ ○ ○
福岡市認定こども園一覧 P.46 ○ ○ ○ ○ ○ ○
家庭的保育事業 P.47 ○ ○ ○
小規模保育事業 P.48 ○ ○ ○
事業所内保育事業 P.52 ○ ○ ○
居宅訪問型保育事業 P.53 ○ ○ ○ ○ ○ ○
認可外保育施設 P.54 ○ ○ ○ ○ ○ ○
待機児童支援事業 P.57 ○ ○ ○
企業主導型保育事業 P.58 ○ ○ ○ ○ ○ ○
幼稚園３歳未満児受入れ促進事業 P.62 ○ ○ ○
幼稚園 P.63 ※２ ※２ ※２ ○ ○ ○
福岡市幼稚園一覧 P.64 ※２ ※２ ※２ ○ ○ ○

子どもを一時的に預けたい
一時保育事業 P.67 ○ ○ ○ ○ ○ ○
一時預かり事業 P.68 ○ ○ ○ ○ ○ ○
産休明けサポート事業 P.69 ○
病児・病後児デイケア事業 P.70 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ファミリー・サポート・センター事業 P.71 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
子どもショートステイ P.72 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
シルバー人材センター子育て支援事業 P.72 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

※ 2　園によって預かりを実施している場合はご活用いただけます。
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５．お出かけしたい・交流したい
「赤ちゃんの駅」事業 P.75 ○ ○ ○ ○ ○ ○
子育て交流サロン P.76 ○ ○ ○ ○ ○ ○
子どもプラザ P.77 ○ ○ ○ ○ ○ ○
中央児童会館あいくる P.78 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
福岡市科学館 P.79 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
青少年施設 P.80 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
昼間校庭開放事業 P.81 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
図書館 P.82 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
公民館 P.83 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
市民センター P.84 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

６．障がいのある子どものサポート
あいあいセンター（心身障がい福祉センター） 
東部療育センター・西部療育センター P.87 ○ ○ ○ ○ ○ ○
ゆうゆうセンター

（発達障がい者支援センター） P.88 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
子どもの生活相談窓口 P.89 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
発達教育センター（就学相談会） P.90 ○ ○ ○
障がい児の主な福祉制度／ 
サービス施設一覧 P.91 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
さぽ～と保育（特別支援保育）事業 P.100 ○ ○ ○ ○ ○ ○
特別児童扶養手当 P.102 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
重度障がい者医療費助成制度 P.103 ○ ○ ○ ○ ○ ○

７．ひとり親家庭のサポート
ひとり親家庭支援センター P.105 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
児童扶養手当 P.106 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ひとり親家庭等医療費助成制度 P.107 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
養育費に関する公正証書等作成支援事業 P.108 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
養育費保証支援事業 P.109 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ひとり親家庭等日常生活支援事業 P.110 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ひとり親家庭高等学校卒業程度認定試験
合格支援事業 P.111 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ひとり親家庭自立支援給付金事業 P.112 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
高等職業訓練促進資金貸付制度 P.113 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
母子父子寡婦福祉資金貸付金 P.114 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
災害遺児手当 P.115 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

８．小学生以上の子どものサポート
小・中学校の新入学 P.117 ○ ○ ○
学用品費などの援助（就学援助） P.118 ○ ○ ○
IoT を活用した子ども見守り事業 
通称「オッタバイ」 P.119 ○
放課後児童クラブ事業 P.120 ○
わいわい広場 P.121 ○



C O N T E N T S ページ
妊
娠
期

０
歳

１
歳

２
歳

３
歳

４
歳

５
歳

小
学
生

中
学
生

高
校
生

　
世
代

地域子ども育成事業 P.122 ○ ○ ○
子ども習い事応援事業 P.123 ○ ○
高校生等への修学支援制度 

（就学支援金制度等） P.124 ○
修学資金貸付・奨学金制度 P.125 ○
若者のぷらっとホームサポート事業 P.126 ○ ○
ユースサポート hub 

（福岡市若者総合相談センター） P.127 ○ ○
９．相談窓口

妊娠期から子育て期の相談
子育て世代包括支援センター 

（母子保健相談／母子訪問指導） P.129 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
子育て世代包括支援センター 

（子育て支援コンシェルジュ） P.130 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
子育て世代包括支援センター 

（家庭児童相談室） P.130 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
子どもに関する全般的な相談（発達・発育等）

親子のための相談ＬＩＮＥ P.131 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
こども総合相談センター（えがお館） P.132 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
福岡市立児童心理治療施設 P.133 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
福岡市子ども家庭支援センター P.133 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

経済的な困窮についての相談
福岡市生活自立支援センター P.134 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

その他の相談
民生委員・児童委員 P.135 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
精神保健福祉センター P.136 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ヤングケアラー相談窓口 P.136 ○ ○ ○

各区相談窓口
各区の問い合わせ先一覧 P.137 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

■五十音索引■ P.139
■お知らせのページ■

LINE でお手伝い P.1
福岡市こども未来基金 P.7

「い～な」ふくおか・子ども週間 P.23
子どもの権利条約 P.73
LINE で子育て情報をお知らせします P.85

このガイドは令和５年７月に作成しています。最新の情報は、
各ページの問合先にお問合せいただくか、ホームページ「ふくおか子ども情報」をご覧ください。




